
 فرم ارزشیابی کارآموزی بهداشت مادر و کودک دانشجویان مامایی

 وطه:نام استاد مرب                                                  نام و نام خانوادگی دانشجو:    

 محل کاراموزی:   کاراموزی                                                   شروع و اتمام تاریخ 

 تعداد غیبت ها:

 :20از  نمره کل
 

رعایت  جزئیات ردیف عناوین

 کامل

1 

نسبتاً 

 کامل

75/0 

 ناکامل

 

5/0 

انجام 

 نمی دهد

0 

 بوکلاگ 
 اخلاق حرفه ای

 نظم و انضباط

     تکمیل به موقع و صحیح لاگ بوک 1

     رعایت اصول و شئونات اسلامی و حرفه ای 2

     مسئولیت پذیری و رعایت نظم و زمان بندی حرفه ای 3

 
 

مراقبت های دوره ای 
 سلامت زنان 

برقراری ارتباط مناسب با مراجعه کننده و گرفتن تاریخچه  4
 کامل در شرایط خصوصی

    

انجام صحیح معاینه لگنی ، تشخیص موارد غیرطبیعی، واژینیت  5
 ها و ...

    

     و ارجاع در موارد لزومو سرویسیت واژینیت ها درمان صحیح  6

نسخه نویسی صحیح جهت درمان دارویی بیماری های زنان و  7
 دادن آموزش جهت مصرف داروها

    

     جهت درمان غیردارویی بیماری های زنانآموزش  8

آموزش های لازم ) بهداشت فردی، تغذیه، شیردهی، مصرف  9
 مکمل های ضروری و ...(

    

انجام صحیح معاینه پستان، تشخیص موارد غیرطبیعی، ارجاع ،  10
 آموزش نحوه انجام معاینات دوره ای پستان به مراجعه کننده

    

مناسب جهت پاپ اسمیر، تشخیص موارد نمونه گیری  11
 و ارجاع مناسب عی در نتایج تستغیرطبی

    

     ثبت صحیح گزارش مراقبت معمول دوره ای زنان 12

 
 

 تنظیم خانواده

برقراری ارتباط مناسب با مراجعه کننده و گرفتن تاریخچه  13
 کامل در شرایط خصوصی

    

داوطلب بار توجه به تشخیص روش مناسب پیشگیری برای  14
 موارد منع مصرف روش

    

     مشاوره صحیح جهت انتخاب آگاهانه روش مناسب 15

پاسخ به سئوالات مددجو و باورهای وی در خصوص روش  16
 انتخابی و مشخص کردن تاریخ بعدی پیگیری با توجه به روش

    

آموزش های مورد نیاز و مشخص کردن تاریخ بعدی پیگیری با  17
 توجه به روش 

    



 
 مراقبت از کودک

 شرح حال، مشاهده و معاینه در موارد : 18
 رفتار کودک

تعامل مـادر و کودک، ارزیابی سیر رشد و تکامل کودک و 
 اندازه گیری صحیح قد و وزن و دور سرکودک

 ارزیابی بینایی کودک
 مشکلات شایع و ناشایع کودکانبررسی 

    

     تکمیل فرم مراقبت از کودک 19

     چارت قد، وزن، دور سر کودک 20

تشخیص سیر طبیعی و غیرطبیعی رشد کـودک و اقدام مناسب  21
 ) مراقبت ویژه کودک(

    

حرکتی و احتماعی کودک و  –تشخیص سیر تکامل شناختی  22
 اقدام مناسب

    

آموزش به مادر جهت تعامل و پرورش تکامل کودک و مراقبت  23
 از کودک در برابر عوامل خطر

    

     بررسی تاریخچه و کنترل کارت واکسن 24 واکسیناسیون

     کنترل و به کارگیری زنجیره سرد 25

     تلقیح واکسن های تزریقی و خوراکی 26

     آموزش های لازم به مادر 27

     صحیح در دفاتر و کارت واکسن کودک ثبت 28

     نمره 4 ارزشیابی تیوری ابتدا و انتهای دوره 29 ارزشیابی 

 

 ...... ، نمره دانشجو  14نمره عملی از 

 ، نمره دانشجو .......  2نظم و لاگ بوک از 

 ، نمره دانشجو .......4ارزشیابی تیوری از 

 ، نمره دانشجو........20جمع نمرات از 


